
6/8 ans  

CHAUSSURES FERMEES- CASQUETTES -CREME SOLAIRE 
08/07             EUROPE 

Matin 
Décoration de la salle  

 
Après -midi 

 
Jeu de la peste 

 

15/07                      ASIE 
Matin 

Initiation Skateboard 
Avec 1.2.3 Skate 

9h15 à 10h30 
Prévoir tenue de sport et baskets 

Après midi 
Master mind sportif et Thèques 

22/07         AMERIQUE DU SUD 
Matin 

Atelier pâtisserie 
 

   Après- midi  
Chorégraphie Hypnotique 

(uniquement avec les membres 
supérieurs) 

29/07  AFRIQUE 
Matin 
Personnalisation d’une raquette 

de tennis de table 
 
Après midi 
 

Question pour un champion 

05/08  AMERIQUE DU NORD 
Matin 
 Création et décoration de cerfs-
volants 
Après midi 

Test des cerfs-volants et petits jeux 
extérieurs 

12/08       OCEANIE 
Matin  

Réalisation d’une guirlande de 
drapeaux des pays de l’Océanie 

 
Après midi 

Grand jeu : la course aux 
médailles 

 
09/07 

Matin 
Création d’un carnet souvenirs 

 
Après midi 

 
Intervenant FUN’’NSPORT 

Découverte d’activités 
Olympiques revisitées 

 

16/07 
Matin 

NATUR AU FIL 
Randonnée observation nature et insectes 

Prévoir tenue de sport et baskets 
Après midi 

Grand jeu : Cluedo  
A la recherche du voleur 

23/07 
Matin  

Activité manuelle 
 

Après-midi : 
 

Intervenant FUN’’NSPORT 
Journée Olympique 

 
 

30/07          
Matin 

Atelier pâtisserie 
Après midi 

6 ans : grand jeu 
 

7/8 ans : Football Free-style 
Samuel Gallo Démonstration et 

initiation 

06/08  
Matin 

6 ans : PARC DU QUINQUIS 
Clohars Carnoët Pique-nique sur place 

Départ : 10h00 
7/8 ans : Activité Rugby touché 

 
Après midi 

Intervenant « Les Savants fous » 

13/08 
Matin 

Atelier pâtisserie 
 

Après midi 
 

Après-midi festive 
Goûter paysage 

10/07 
Matin 

Petit Déjeuner au centre 
  Atelier pâtisserie 

 
Après midi 
Grand jeu 

17/07 
Matin 

Petit Déjeuner au centre   
Atelier pâtisserie 

Après midi 
 

Bataille navale 

24/07 
Matin : 

Petit Déjeuner au centre 
Les personnages sportifs  

 
Après-midi : 

Jeux d’orientation 

31/07 
Journée 

PARC D’ATTRACTION 
LA RECRE DES 3 CURES 

Brest  
Départ : 09h00 

Prévoir gourde-crème solaire-
casquette- tenue de sport-

chaussures 

07/08   
Matin 

Petit Déjeuner au centre 
Atelier pâtisserie 

 
Après midi 

Grand jeu : la thèque 
 

14/08 
Randonnée 

 
Pique-nique  

Prévoir sac gourde casquette 
Baskets 

 

11/07 
Matin 

Création de médailles olympiques 
                                                

Après midi 
Olympiades 

18/07 
Matin      

6 ans : Parc Animalier « Dame Nature  
Départ : 9h55 

7/8 ans  : Fabrication d’un instrument de 
musique                                                  

Après midi 
 

Intervenant « Les Savants fous » 
 

25/07 
EXPERIA PARK accrobranche 

Ploemeur 
Piquenique sur place prévoir tenue de 

sport et baskets 
Départ 9h00 
Après midi 

travaux manuels : décoration d’une 
mini planche de surf 

01/08 
Matin  
 
Activité manuelle : les animaux 
                                                  
Après midi 
Escape game en lien avec les JO 

08/08 
Matin  
Activité au choix : création de bijoux ou 

jeux sportifs 
Après midi 

Initiation à divers sports :  
Hockey sur gazon et tir à l’arc 

 

12/07              6/7 ans :  
Parc « La Balade du Père Nicolas » 

Pluméliau – Départ : 10h10 
Pique-nique sur place   

Prévoir -crème solaire-casquette- 
tenue de sport-chaussures fermées 

8 ans : Jeux détente 
Après midi 

8 ans : Métropolis Lorient  
Bowling Départ : 13h30 

 

19/07 
Matin 

Travaux manuels : décoration d’un éventail 
 

Après midi  
 

Jeu de lutte 
 

26/07 
Matin 

Création d’une flamme Olympique 
 

Après-midi 
 

Jeux olympiques  

02/08 
 
Matin  

Pixel Art sur les JO 
 
                                                  
Après midi 

Intervenant extérieur :  
Découverte de divers sports 

09/08 
Journée  

AVEN PARC 
Pont-Aven  

Départ :10h45  
Piquenique sur place 

Prévoir gourde-crème solaire-
casquette- tenue de sport-chaussures 

fermées 

CHAUSSURES FERMEES CASQUETTES CREME SOLAIRE FORTEMENT CONSEILLEES AU VU DES ACTIVITES PROPOSEES DURANT TOUTES 
LES VACANCES 

Les activités peuvent être annulées pour cause de mauvais temps, d’effectif insuffisant ainsi que du fait des intervenants extérieurs 



9/11 ans 

 

CHAUSSURES FERMEES- CASQUETTES -CREME SOLAIRE 
08/07             EUROPE      
  

Matin 
Jeux de connaissance 

 
Après -midi 

Grand jeu : Capture drapeau 

15/07                     ASIE 
Matin 

Initiation Skateboard 
Avec 1.2.3 Skate 
10h30 à 12h30 

Après midi 
Jeux multisports 

22/07      AMERIQUE DU SUD 
 

Matin 
Jeux XXL 

Après- midi 
Grand Jeux : Le Sagamore 

29/07      AFRIQUE 
 

Matin 
Atelier théâtre 

Après midi 
 

Jeux en forêt  

05/08      AMERIQUE DU NORD 
 

Matin 
Jeux détente 

Après midi 
Grand jeu extérieur 

12/08         OCEANIE 
Matin 

Réalisation d’une guirlande de 
drapeaux des pays de l’Océanie 

 
Après midi 

Grand jeu : la course aux 
médailles 

 
09/07 

Matin 
Jeux de société 

Atelier pâtisserie Européenne 
 

Après midi 
Intervenant FUN’’NSPORT 

Découverte d’activités 
Olympiques revisitées 

Tenue de sport/baskets 
 

16/07 
Matin 

Atelier théâtre 
Atelier pâtisserie Asiatique 

 
Après midi 

NATUR AU FIL 
Randonnée à thème 

Prévoir casquette crème solaire baskets 
 
 

23/07 
Matin 

Jeux télé : Questions pour un 
champion 

Atelier pâtisserie USA 
 

Après-midi : 
 

Intervenant  FUN’’NSPORT 
Journée Olympique 

Tenue de sport/baskets 

30/07          
Matin 

Mon incroyable talent 
 

Après midi 
Football Free-style Samuel Gallo 

Démonstration et initiation 
Prévoir tenue de sport et basket 

06/08  
 

Matin 
Atelier théâtre 

 
Après midi 

 
Intervenant « Les Savants fous » 

 

13/08 
Matin 

Atelier pâtisserie 
 

Après midi 
 

Après-midi festive 
Goûter paysage 

 

10/07 
Matin 

Petit Déjeuner au centre  
Travaux manuels 

Après midi 
 

Atelier switch (Mario kart  
et Just dance) 

17/07 
Matin 

Petit Déjeuner au centre  
Travaux manuels 

 
Après midi 

Grand jeu : chasse au trésor 

24/07 
Matin : 

Petit Déjeuner au centre 
Travaux manuels 

Après-midi : 
 

Grand jeu : Escape game 

31/07 
Journée 

PARC D’ATTRACTION 
LA RECRE DES 3 CURES- Brest 

Départ : 09h00 
RETOUR PREVU VERS 18H 

Prévoir gourde-crème solaire-
casquette- tenue de sport-

chaussures fermées 

07/08   
Matin 

Petit Déjeuner au centre 
Grand jeu : Enquêtes  

Après midi 
 

Activité choisie par le groupe 

14/08 
Randonnée 

 
Pique-nique  

Prévoir sac à dos gourde 
casquette 
Baskets 

 

11/07 
Matin 

Tournoi de basket 
  Sous la houlette des animateurs                                              

Après midi 
Intervenant « Virtuonaute » 

découverte de la réalité virtuelle 

18/07 
Matin      

Rugby touché 
                                                          

Après midi 
Intervenant «Les Savants Fous » 

 

25/07 
EXPERIA PARK accrobranche 

Ploemeur 
Piquenique sur place prévoir tenue de 

sport et baskets 
Départ 9h00 

Après midi 
 

Jeux de société 

01/08 
Matin 

Atelier pâtisserie Africaine 
Travaux manuels 

Après midi 
Intervenant « Virtuonaute » 

découverte de la réalité virtuelle 

08/08 
Matin  

Atelier pâtisserie USA 
Travaux manuels 

 
Après midi 

Revanche tournoi de basket  

 

12/07 
Matin :  

Jeux détente 
                                                

Après midi 
Métropolis Lorient : Bowling  

Départ : 13h30 

19/07 
Matin 

 
Travaux manuels  

Après midi  
 

Jeux multisports  

26/07 
 
 

Journée multisports 
Prévoir casquette tenue de sport et 

baskets 
 

02/08 
Matin 

Atelier switch (Mario kart 
et Just dance) 

 
Après midi 

Intervenant extérieur : 
Découverte de divers sports 

09/08               Journée 
AVEN PARC 
Pont-Aven  

Départ :10h45  
Piquenique sur place  

Prévoir gourde-crème solaire-
casquette- tenue de sport-

chaussures fermées 
 

CHAUSSURES FERMEES CASQUETTES CREME SOLAIRE FORTEMENT CONSEILLEES AU VU DES ACTIVITES PROPOSEES DURANT TOUTES LES VACANCES 
Les activités peuvent être annulées pour cause de mauvais temps, d’effectif insuffisant ainsi que du fait des intervenants extérieurs 

 



 

CHAUSSURES FERMEES- CASQUETTES -CREME SOLAIRE 
08/07            EUROPE 
 

Matin 
Décoration de la salle sur le thème 

des JO 
 

Après -midi 
Jeux sportifs 

 

15/07                   ASIE 
 
Matin 
Décoration de la salle sur le thème de l’Asie 
 
Après midi 

Jeux sportifs en binôme 

22/07     AMERIQUE DU SUD 
 

Matin 
Création de masque et accessoires 

Brésilien 
 

Après- midi 
Grand jeu : Luta de Galo 

Jeu traditionnel Brésilien 

29/07          AFRIQUE 
 

Matin 
Activité peinture : Tableau Africain 

Après midi 
Jeu : Les animaux Africains 

 

05/08  AMERIQUE DU NORD 
 
Matin 
Décoration de la salle thème 
Amérique du Nord 
Après midi 

DodgeBall 
(variante du ballon prisonnier) 

12/08        OCEANIE 
 

Matin 
Activité manuelle : carte 

kangourou 
Après midi 

Initiation à l’athlétisme 

09/07              Matin 
 

Intervenant FUN’’NSPORT 
Découverte d’activités sportives 

Après midi 
 

Atelier mascotte des JO 

16/07 
Matin 

Balade contée « les korrigans » 
Mme Le Ray Christine 

 
Après midi 

Activité manuelle :  bol chinois 
 

23/07 
Matin 

FUN’’NSPORT 
Journée Olympique 

Après-midi : 
Activité manuelle : les lamas du Pérou 

 

30/07          
Matin  

Travaux manuels Porte-clé animaux 
de la savane 

 
Après-midi 

Initiation Gymnastique 

06/08  
PARC DU QUINQUIS 

Clohars Carnoët 
Pique nique sur place 

Départ : 10h00 
Prévoir gourde-crème solaire-

casquette- tenue de sport-
chaussures fermées 

Après midi 
Création de pompons USA 

13/08 
Matin     

Atelier pâtisserie 
Activité manuelle : Toupie ou 

pendentif à décorer 
Après midi 

Après midi festive 
Goûter paysage 

10/07 
Matin 

Petit Déjeuner au centre  
et atelier pâtisserie 

Jeu « Je devine le pays » 
Après midi 

Mini-olymppiades 

17/07 
Matin 

Petit Déjeuner au centre  
et atelier pâtisserie 

 
Après midi 

Grand jeu : l’Asie aux JO 

24/07 
Matin : 

Petit Déjeuner au centre 
et atelier pâtisserie Mexicaine 

 
Après-midi : 

Jeux musicaux autour du Mexique 

31/07 
Journée 

PARC D’ATTRACTION 
LA RECRE DES 3 CURES 

Brest 
Départ : 9h00 

RETOUR PREVU VERS 18H 
Prévoir gourde-crème solaire-

casquette- tenue de sport-chaussures 
fermées 

07/08   
Matin 

Petit Déjeuner au centre 
Travaux manuels : atelier pâte à sel 

 
Après midi 

Mini-olympiades 
 
 

14/08 
Randonnée 
Pique nique  

Prévoir sac gourde casquette 
 
 

11/07 
Matin 

Promenade dans les bois 
                                                

Après midi 
Travaux manuels 

Création d’un bouquet de fleurs 

18/07 
Matin      

Parc Animalier « DAME NATURE »  Meslan 
Départ : 9h55          

  Prévoir gourde-crème solaire-casquette- 
tenue de sport-chaussures fermées                                           

Après midi 
Atelier peinture : Réalisation d’une fresque 

25/07 
EXPERIA PARK accrobranche 

Piquenique sur place 
Départ 9h00 

tenue de sport-chaussures fermées 
Après midi 

Eveil corporel 

01/08 
Matin 

Balade contée « les korrigans » 
Mme Le Ray Christine 

Après midi 
Mini-Olympiades 

 

08/08 
Matin 

Balade dans les bois 
 

Après midi 
Chasse au trésor des JO 

(Rallye photos) 

 

12/07 
 Parc « La Balade du Père Nicolas » 

Pluméliau 
Pique-nique sur place   

Départ : 10h10 
Prévoir gourde-crème solaire-

casquette- tenue de sport-
chaussures fermées 

 

19/07 
Matin 

NATUR AU FIL 
Randonnée observation nature et insectes 
Prévoir crème solaire-casquette- tenue de 

sport-chaussures fermées 
Après midi  

Activité manuelle :  
Le dragon chinois 

26/07 
Matin 

Activité manuelle : loupe 
d’explorateur 

 
Après-midi 

Grand jeu : Mission Explorateur 
 

02/08 
Matin 

Intervenant BABY’Nd Kids club 
Activités sportives 

 
Après midi 

Jeux champêtres 

09/08 
Journée  

AVEN PARC 
Pont-Aven 

Piquenique sur place 
Départ : 10h45 

Prévoir gourde-crème solaire-
casquette- tenue de sport-

chaussures fermées 

CHAUSSURES FERMEES CASQUETTES CREME SOLAIRE FORTEMENT CONSEILLEES AU VU DES ACTIVITES PROPOSEES DURANT TOUTES LES VACANCES 
Les activités peuvent être annulées pour cause de mauvais temps, d’effectif insuffisant ainsi que du fait des intervenants extérieurs 3/5 ans 



 

*Les sorties et intervenants extérieurs peuvent être annulés en fonction des effectifs 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

   

  

 3/5 ANS 6/11 ANS 

LUNDI 26/08 Matin   
Travaux manuels 

Après midi :  
Jeux de défis 

Matin  
Fabrication d’un twirligig rainbow 

Après midi :  
Rugby sans contact 

 
MARDI 27/08 Ty Circus Quimperlé* 

Départ : 9h30 
Après midi  

Peinture « musicale » 
 

Eden Bowl Quimperlé* 
Départ : 9h30 

Après midi  
Cabanes et goûter dans les bois  

MERCREDI 28/08 Matin  
Petit déjeuner au centre 

Et atelier pâtisserie 
Après midi  

Chasse au trésor 

Matin   
Petit déjeuner au centre  

et atelier pâtisserie 
Après midi   

Escape game « A la recherche des 
5 anneaux » 

JEUDI 29/08 Matin 
  Composition florale 

Après midi  
Rallye photos 

 

Matin * 
  Initiation Skateboard Avec 1.2.3 Skate 

6/8 ans  : 9h15 à 10h30  
9/11 ans : 10h30 à 12h30 

Après midi  
Jeux XXL 

VENDREDI 30/08 Randonnée  
Pique nique 

Prévoir casquette-crème solaire-
baskets 

Randonnée 
Pique nique  

Prévoir casquette-crème solaire-
baskets  

PROGRAMME ESTIVAL 

DE L’ACCUEIL DE LOISIRS DE CLEGUER  

du 08 juillet au 14 août 2024 

et du 26 au 30 août 2024 

Renseignements et inscriptions au bureau de l’association SLJ  
rue de Saint Gérand à Cléguer 

Lundi Mardi jeudi et vendredi : 09h-12h 
Tél : 02 97 32 66 50 (répondeur)  

Email : jeunesse.assos-sports-loisirs@orange.fr 
 

Horaire et lieu de l’accueil de loisirs : 
De 9h00 à 18h30 du lundi au vendredi 

 Une garderie municipale payante fonctionne  
de 7h15 à 9h dans le même local 

Tarifs : 
4 tarifs sont proposés en fonction du quotient familial 

(Renseignements au bureau du SLJ). 
 

Programme également disponible sur  
Le site de la commune : www.cleguer.fr 

 
ATTENTION !  

INSCRIPTIONS JUSQU’AU 17 juin 

Thème : Les jeux Olympiques 


